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Education InformationExpertise In Medicine, Van Yüzüncü Yil University, Tıp Fakültesi, Genel Cerrahi A.D, Turkey 1996 - 2000
Foreign LanguagesEnglish, B2 Upper Intermediate
DissertationsExpertise In Medicine, Tiroidektomi komplikasyonları, Van Yüzüncü Yil University, Genel Cerrahi A.D., Genel Cerrahi A.D,2000
Research AreasMedicine, Health Sciences, Surgery Medicine Sciences, General Surgery
Academic Titles / TasksAssociate Professor, Van Yüzüncü Yil University, Tıp Fakültesi, Cerrahi Tıp Bilimleri Bölümü, 2019 - ContinuesAssistant Professor, Van Yüzüncü Yil University, Tıp Fakültesi, Genel Cerrahi A.D, 2018 - 2019Assistant Professor, Van Yüzüncü Yil University, Tıp Fakültesi, Genel Cerrahi A.D, 2014 - 2018
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intestinal Obstructions and Torsions, Undergraduate, 2021 - 2022acute apandicitis, Undergraduate, 2021 - 2022benign perianal disease, Undergraduate, 2021 - 2022Benign anorectal diseases, Undergraduate, 2021 - 2022colorectal cacer, Undergraduate, 2021 - 2022acute abdomen and separator diagnoses, Undergraduate, 2021 - 2022
Advising ThesesAras A., Tamamlayıcı tiroidektomi materyalinde histopatolojik sonuca etki eden faktörler, Expertise In Medicine,A.RİZA(Student), 2020
Published journal articles indexed by SCI, SSCI, and AHCII. Evaluation of effectiveness o f neutral-ph superoxidized solution (Nsos) with peritoneal lavage in rat   fecal peritonitis model: An experimental studyAras A., Karaman E., Seçkin H., Çibuk S.Kafkas Universitesi Veteriner Fakultesi Dergisi, vol.30, no.2, pp.269-274, 2024 (SCI-Expanded)II. Relationship between MTHFR Gene Polymorphisms and Gastrointestinal Tumors Development:Perspective from Eastern Part o f Turkey  Oksuz E., Görgişen G., Oto G., Özdemir H., Aras A., Oksuz M., Gülaçar İ. M., Demirkol M. H.JOURNAL OF INVESTIGATIVE SURGERY, vol.35, no.1, pp.83-91, 2022 (SCI-Expanded)III. Comparison of icodextrin with thymoquinone: A new hope for postoperative adhesions. YıLMAZ Ö., KıZıLTAN R., ÇELIK S., YıLDıRM S., Alp H. H., ARAS A., KOTAN Ç.Nigerian journal of clinical practice, vol.20, pp.1489-1496, 2017 (SCI-Expanded)IV. Portal Venous Thrombosis Developing after  Torsion of a Wandering Spleen Yılmaz Ö., Kızıltan R., Almalı N., Aras A.NIGERIAN JOURNAL OF CLINICAL PRACTICE, vol.20, no.3, pp.394-396, 2017 (SCI-Expanded)V. Intraoperatively Testing the Anastomotic Integrity o f Esophagojejunostomy Using Methylene Blue.  Celik S., Almali N., Aras A., Yilmaz O., Kiziltan R.Scandinavian journal of surgery : SJS : official organ for the Finnish Surgical Society and the Scandinavian SurgicalSociety, vol.106, no.1, pp.62-67, 2017 (SCI-Expanded)VI. Intraperitoneal Infusion of Neutral-pH Superoxidized Solution in Rats: Evaluation of Toxicity and  Complications on Peritoneal Surface and LiverAras A., Karaman E., Yildirim S., Yılmaz Ö., Kızıltan R., Karaman K.MEDICAL SCIENCE MONITOR, vol.23, pp.960-965, 2017 (SCI-Expanded)VII. The diagnosis o f acute appendicitis in pregnant versus non-pregnant women: A comparative study.  ARAS A., KARAMAN E., PEKSEN C., Kızıltan R., KOTAN M. Ç.Revista da Associacao Medica Brasileira (1992), vol.62, pp.622-627, 2016 (SCI-Expanded)VIII. Effect o f thymoquinone on the healing of left co lon anastomosis: an experimental study.    KıZıLTAN R., YıLMAZ Ö., ÇELIK S., YıLDıRM S., Alp H. H., ARAS A., KOTAN Ç.SpringerPlus, vol.5, pp.956, 2016 (SCI-Expanded)IX. Ingested intraabdominal foreign bodies that require surgical intervention   Kızıltan R., Yılmaz Ö., Aras A., Toktaş O., Batur A., AGAR F., OLMEZ S., KOTAN C.ULUSAL TRAVMA VE ACIL CERRAHI DERGISI-TURKISH JOURNAL OF TRAUMA & EMERGENCY SURGERY, vol.22,no.3, pp.269-272, 2016 (SCI-Expanded)X. Colonoscopic Perforations, What is Our Experience in a Training Hospital?  Aras A., ORAN E., SEYIT H., KARABULUT M., GÖK İ., ALIŞ H.Surgical laparoscopy, endoscopy &amp; percutaneous techniques, vol.26, pp.44-8, 2016 (SCI-Expanded)



XI. Factors affecting mortality in emergency surgery in cases o f complicated colorectal cancer.   Kızıltan R., Yılmaz Ö., Aras A., Çelık S., Kotan Ç.Medicinski glasnik : official publication of the Medical Association of Zenica-Doboj Canton, Bosnia and Herzegovina,vol.13, pp.62-7, 2016 (SCI-Expanded)XII. Maternal and fetal outcomes after  laparoscopic vs. Open appendectomy in pregnant women: data  from two tertiary referral centersKaraman E., Aras A., Cim N., Kolusarı A., Kızıltan R., Çelik S., Anule T.GINEKOLOGIA POLSKA, vol.87, no.2, pp.98-103, 2016 (SCI-Expanded)XIII. Successful treatment o f post-sleeve gastric leak with an uncovered biodegradable stent Traitement   d’une fistule gastrique après une gastrectomie longitudinale (Sleeve) au moyen d’une endoprothèse biodégradable non couverteAras A., ORAN E., Bozkurt M., halıcıoğlu i., ALIŞ H.Acta Endoscopica, vol.44, no.6, pp.382-384, 2014 (SCI-Expanded)XIV. Acutely incarcerated abdominal wall hernia: what if  it is a consequence?     GONENC M., BOZKURT M. A., KAPAN S., Aras A., SUREK A., ALIŞ H.Hernia : the journal of hernias and abdominal wall surgery, vol.18, pp.837-43, 2014 (SCI-Expanded)
Articles Published in Other JournalsI. Are appendix weight and length related to  inflammatory parameters and alvarado score in acute    appendicitis?Kızıltan R., Çallı İ., Karayıl A. R., Aras A., Kotan Ç.Eastern Journal of Medicine, vol.26, no.2, pp.248-254, 2021 (Scopus)II. Risk Factors for Recurrent Inguinal Hernia  TOKTAŞ O., KIZILTAN R., ARAS A., OKYAY O., YILMAZ Ö., ÇIKMAN Ö.Journal of General Surgery, vol.3, no.1, pp.1-3, 2019 (Scopus)III. The effect o f super-oxidized water on the tissues of uterus and ovary: An experimental rat study Aras A., Karaman E., Çim N., YILDIRIM S., Kızıltan R., Yılmaz Ö.Eastern Journal of Medicine, vol.22, no.1, pp.15-19, 2017 (Scopus)IV. Successful Treatment o f a Large Pelvic Abscess Using Intraluminal VAC: A Case Report. ARAS A., ÇELIK S., Kiziltan R., YıLMAZ Ö., KOTAN Ç.Journal of clinical and diagnostic research : JCDR, vol.10, 2016 (ESCI)V. PRIMARY HYPERALDOSTERONISM (CONN’S SYNDROME);  OUR RESULTS OF LAPAROSCOPIC SURGICALTREATMENTKıZıLTAN R., YıLMAZ Ö., Aras A., ÇELIK S., ALMALı N., KOTAN M. Ç.cerrahisanatlardergisi, vol.9, no.1, pp.25-28, 2016 (Peer-Reviewed Journal)VI. Erişkinlerde İntestinal İnvajinasyon   Tanı veCerrahi TedaviARAS A., cevher a., murat ç., ali k., alış h.van tıp dergisi, vol.22, no.1, pp.14-18, 2015 (Peer-Reviewed Journal)VII. Colon cancer presented with sigmoid volvulus: A case report.ARAS A., Kızıltan R., BATUR A., ÇELIK S., YıLMAZ Ö., KOTAN Ç.International journal of surgery case reports, vol.17, pp.16-8, 2015 (ESCI)VIII. A New and Simple Extraction Technique for Rectal Foreign Bodies: Removing by Cutting into  Small  PiecesAras A., Karabulut M., Kones O., Temizgonul K. B., Alis H.Surgical Techniques Development, vol.4, no.1, pp.6-7, 2014 (ESCI)IX. Özofagus Kanserinin Cerrahi TedavisindeDeneyimimiz  57 o lgunun analizi KOTAN M. Ç., KİSLİ E., reşit s., aslan m., ARAS A., hasan a., söylemez ö.van tıp dergisi, vol.8, no.2, pp.54-60, 2001 (Peer-Reviewed Journal)X. Non rekürren Laringeal Sinir    Olgu Sunumu



ARAS A., hasan a., KOTAN M. Ç.van tıp dergisi, vol.8, no.8, pp.36-38, 2001 (Peer-Reviewed Journal)XI. Çocuk  Erişkin ve Yaşlı Populasyonda Akut Apandisitin Klinik Özelliklerinin KarşılaştırılmasıKOTAN M. Ç., burhan k., BARUT İ., ARAS A., BİLİCİ S., reşit s.van tıp dergisi, vol.7, no.4, pp.133-137, 2000 (Peer-Reviewed Journal)XII. Biliary Tract Reconstruction  Autologous RectusSheat Graft in The Repair  o f Common Bile   DuctDefects  An Experimental StudyGÜLER O., AYDIN M., DİLEK F. H., hasan ı., ARAS A.Eastern Journal of Medicine, vol.5, no.2, pp.58-60, 2000 (Scopus)XIII. Yüzüncü Yıl Üniversitesi Tıp Fakültesi GenelCerrahi Anabilim Dalında Ameliyat EdilenMide KanserliHastalarda Proksimal MideKanseri SıklığıKOTAN M. Ç., ersin ö., BARUT İ., reşit s., ARAS A., ÇIKMAN Ö.van tıp dergisi, vol.7, no.1, pp.16-19, 2000 (Peer-Reviewed Journal)XIV. Biliyer Obstrüksiyon Nedenleri ve UygulananTedaviler    139 Olguluk SeriGÜLER O., ARAS A., AYDIN M., KİSLİ E., ÇIKMAN Ö.van tıp dergisi, vol.7, no.1, pp.10-15, 2000 (Peer-Reviewed Journal)
Books & Book ChaptersI. Digital rektal muayeneARAS A.in: Hekimlikte Temel Uygulamalar, Layık Mehmet Emin , Güdücüoğlu Hüseyin , Karaman Erbil, Parlak Mehmet ,Korkmaz Duygu, Editor, Palet yayınları, Konya, pp.48-49, 2022II. tamamlayıcı tro idektomi  ARAS A.in: sağlık bilimleri alanında yeni trendler I, Atik Dilek, Editor, Duvar Yayınları, Ankara, pp.21-26, 2022III. Gastro-Özofageal Reflü HastalığıARAS A.in: USTADAN ÇIRAĞA ÖZOFAGUS HASTALIKLARI, Tolga kalaycı, Editor, Akademisyen kitapevi, Ankara, pp.67-77,2019
Refereed Congress / Symposium Publications in ProceedingsI. TAMAMLAYICI TROİDEKTOMİ VE BİLATERAL TOTAL TROİDEKTOMİ KOMPLİKASYONLARININKARŞILAŞTIRILMASIARAS A., KARAYIL A. R.4TH INTERNATIONAL BLACK SEA MODERN SCIENTIFIC RESEARCH CONGRESS, Rize, Turkey, 6 - 07 June 2023,pp.262-267II. TROİDEKTOMİ KOMPLİKASYONLARIARAS A.4TH INTERNATIONAL BLACK SEA MODERN SCIENTIFIC RESEARCH CONGRESS, Rize, Turkey, 6 - 07 June 2023III. Akut Apandisitte Apendksn Ağırlığı ve Uzunluğu İnflamatuar Parametreler ve Alvarado Skoru ile ilişkili mi?Kızıltan R., Çallı İ., Karayıl A. R., Aras A., Kotan M. Ç.22. Ulusal Cerrahi Kongresi & l7.Ulusal Cerrahi Hemşireliği Kongresi, Antalya, Turkey, 23 - 27 March 2022, pp.33IV. Komplex Perianal Fistülde Uzun Dönem Seton Drenaj ve Fistülektomi: Ardışık 35 Olgunun SonuçlarıÇıkman Ö., Aslan F., Kızıltan R., Aras A., Çallı İ., İliklerden Ü. H., Almalı N., Toktaş O., Çelik S., Yılmaz Ö., et al.22. Ulusal Cerrahi Kongresi & l7.Ulusal Cerrahi Hemşireliği Kongresi, Antalya, Turkey, 23 - 27 March 2022, pp.146V. Pilonidal Sinüste Laser Uygulama: Erken Dönem Sonuçlarımız



Çıkman Ö., Aras A., Kızıltan R., Çelik S., Özalp İ., Dündar F., Almalı N., İliklerden Ü. H., Çallı İ., Kemik Ö., et al.5. Uluslararası Çukurova Gastro-İntestinal Hastalıklar ve Cerrahi Kongresi, Adana, Turkey, 4 - 06 March 2022,pp.48VI. Is Vacuum Assisted Closure (VAC) a risk factor for tumor recurrence? A probable association from a  case repoKaraman E., KOLUSARı A., ALKıŞ İ., Hacıoğlu L., gül a., SAHIN G. H., ARAS A., Kotan M. Ç.I. international and XVI. national gynecologic oncology congress, Antalya, Turkey, 21 - 25 November 2018, pp.171VII. Gebe ve gebe o lmayan kadınlarda akut apandisit tanısı    Bir  karşılaştırılmalı çalışmaBu çalışma yayına dönüştürülmüştür.ARAS A., KARAMAN E., PEKSEN Ç.20. ulusal cerrahi kongresi, Antalya, Turkey, 13 - 17 April 2016VIII. Ratlarda Nötr-PH Süperoksit So lüsyonun İntraperitoneal İnfüzyonu: Periton Yüzeyinde ve  Karaciğerde Toksisite ve Komplikasyonun DeğerlendirilmesiAras A., KARAMAN E.20. ulusal cerrahi kongresi, Antalya, Turkey, 13 - 17 April 2016, pp.28IX. Gebe kadınlarda yapılan laparaskopik ve açık apendektomi sonrası maternal ve fetal sonuçlar: iki   referans merkezin deneyimiAras A., KARAMAN E., PEKŞEN Ç., ANUK T.20. ulusal cerrahi kongresi, Antalya, Turkey, 13 - 17 April 2016, pp.187X. Karaciğer kist hidatik tedavisinde için üç farklı yöntemin karşılaştırılması  KıZıLTAN R., YıLMAZ Ö., ÇELIK S., Aras A., KOTAN M. Ç.20. ulusal cerrahi kongresi, Antalya, Turkey, 13 - 17 April 2016, pp.149XI. Thymoquinone’nun sol kolon anastomoz iyleşmesine etkisi: deneysel bir  çalışma  KıZıLTAN R., YıLMAZ Ö., ÇELIK S., YıLDıRM S., Aras A., KOTAN M. Ç.20. ulusal cerrahi kongresi, Antalya, Turkey, 13 - 17 April 2016, pp.25XII. İntraluminal VAC kullanılarak büyük pelvik apsenin başarılı tedavisi ARAS A., KOTAN M. Ç.TKRCD İlkbahar sempozyumu, Ankara, Turkey, 11 - 13 March 2016XIII. REKTUM ANASTOMOZ DARLIKLARININ TEDAVİSİNDE ETKİLİ BİR YÖNTEM: ENDOSKOPİK BALONDİLATASYONUAKARSU C., DURAL A. C., KÖNEŞ O., KARABULUT M., ÜNSAL M. G., KOCATAŞ A., ARAS A., KANKAYA B., KALAYCI M.U., ALIŞ H.19. ULUSAL CERRAHİ KONGRESİ, Antalya, Turkey, 16 April 2014, vol.339XIV. Kolonoskopi sırasında o luşan iatro jenik perforasyon o lgularının irdelenmesiBu çalışma yayına     dönüştürülmüştür.ARAS A., bozkurt a., dural c., çikot m., çelik f., büyükaşık s., gök i., kalaycı m.7. Cerrahi Araştırma Kongresi, Ankara, Turkey, 7 - 09 November 2013XV. Anastamoz kaçaklarında emilebilir  stent uygulanan üç o lgunun incelenmesiBu çalışma yayına  dönüştürülmüştür.ARAS A., bozkurt a., akarsu c., dural c., çikot m., kalaycı m., gök i., alış h.7. Cerrahi Araştırma Kongresi, Ankara, Turkey, 7 - 09 November 2013XVI. Akut apandisit tanısında plasma calprotectin değerinin önemi ÇİKOT M., KOCATAŞ A., KARABULUT M., ARAS A., YIRGIN H., SÜREK A., KALAYCI M., ALIŞ H.7. Cerrahi Araştırma Kongresi., Ankara, Turkey, 7 - 09 November 2013XVII. Laparaskopik apendektomide apandisit güdüğünün kapatılmasında hızlı ve ucuz yöntem  Metal klipkullanımıBOZKURT A., ÜNSAL G., KOCATAŞ A., ARAS A., ŞAHİN G., KALAYCI M., KAPAN S., ALIŞ H.11. Ulusal Endoskopik Laparaskopik Cerrahi Kongresi, BODRUM, Turkey, 2 - 06 October 2013XVIII. Endoscopic Evaluation of Gastrointestinal Polyps Wıth Flexible Spectral Imaging Color Enhancement Comparison Wıth Histopathologic ResultsAKARSU C., YİĞİTBAŞ H., DURAL C., ARAS A., BÜYÜKAŞIK S., ŞAHİN G., ŞAHİN N., ÜNSAL G., KOCATAŞ A., ALIŞ H.



21st International Congress of the EAES., VİYANA, Austria, 19 - 22 June 2013XIX. Minimal invaziv Paratiro idektomi    İlk Deneyimlerimizdural c., akarsu c., doğan m., ARAS A., biricik s., koyuncu a., yılmaz g., kalaycı m. u., alış h.6. Ulusal Endokrin Cerrahi Kongresi, Turkey, 25 December - 28 April 2013XX. Acute Abdomen In Pregnancy  Results From A Training HospitalÇELİK F., DURAL C., ARAS A., KANKAYA B., DİLGE E., GÜZEY D., ALIŞ H.XVIth Annual Meeting of the European Society of Surgery, İstanbul, Turkey, 22 - 24 November 2012XXI. Feasibility Of  Fast Track Surgery For Perforated Peptic Ulcer DiseaseÇELİK F., KONEŞ O., ŞAHİN N., DURAL C., GÖNENÇ M., DOĞAN M., ARAS A., ALIŞ H.XVIth Annual Meeting of the European Society of Surgery, İstanbul, Turkey, 22 - 24 November 2012XXII. Benign Tiroid Hastalıklarının Cerrahi Tedavisinde Total TiroidektomiKOTAN M. Ç., ALGÜN E., SÖNMEZ R., ÇIKMAN Ö., ARAS A.1. Türkiye Tiroid Hastalıkları Kongresi, Turkey, 2 - 03 June 2000XXIII. Biliyer sistem cerrahisinde risk faktörleri KOTAN M. Ç., AYDIN M., GÜLER O., ÖZGÖREN E., ARAS A.4. Hepatopankreatobilier Cerrahi Kongresi, Antalya, Turkey, 5 - 08 June 1999XXIV. Ekstraperitoneal ateşli silah yaralanmasının  blast etkisiyle neden o lduğu intraabdominal organ hasarıGÜLER O., BARUT İ., DİLEK O. N., AYDIN M., TAŞDEMİR İ., ARAS A.II. Ulusal Travma ve Acil Cerrahi Kongresi, İstanbul, Turkey, 30 September - 04 October 1997
Supported ProjectsAras A., Karaman E., Çibuk S., Seçkin H., Project Supported by Higher Education Institutions, Fekal Peritonitli FarelerdeNötr pH Süper Oksitlenmiş Solüsyonun İntraperitoneal İnfüzyonunun Sağkalım Üzerindeki Etkileri, 2022 - 2023Oto G., Aras A., Özdemir H., Görgişen G., Gülaçar İ. M., Öksüz E., Project Supported by Higher Education Institutions,Gastrointestinal Sistem tümörlerinde genetik yatkınlık: Mide ve özofagus tümörü olan hastalarda Metilen TetrahidrofolatRedükaz enzim polimorfizmi, 2018 - 2019Yılmaz Ö., Kotan M. Ç., Aras A., Kızıltan R., Alp H. H., YILDIRIM S., Çelik S., Project Supported by Higher EducationInstitutions, Timokinon ile %4 icodextrin'in antienflamatuar ve adezyon önleyici etkisinin deneysel olarakkarşılaştırılması, 2015 - 2016Kızıltan R., Kotan M. Ç., YILDIRIM S., Alp H. H., Aras A., Çelik S., Yılmaz Ö., Project Supported by Higher EducationInstitutions, Ratlarda Thymoquinone'un Deneysel Sol Kolon Anastamozu Üzerine Etkisinin Araştırılması, 2015 - 2016Aras A., Karaman E., YILDIRIM S., Yılmaz Ö., Kızıltan R., Project Supported by Higher Education Institutions, Süper oxidesolüsyonun periton içine uygulama sonrası peritonel yüzeylerde KC de ve kan biyokimyasındaki etkilerinin ratlardaaraştırılması, 2015 - 2016
Memberships / Tasks in Scientific OrganizationsTürk Kolon ve Rektum Cerrahisi Derneği, Member, 2020 - Continues, Turkeytürk cerrahi derneği, Member, 2014 - Continuestürk tabipler birliği, Member, 2008 - Continues, Turkeyvan hakkari tabip odası, Board Member, 2008 - 2010
Scientific Refereeingvan tıp dergisi, National Scientific Refreed Journal, January 2016



MetricsPublication: 55 Citation (WoS): 49 Citation (Scopus): 83 H-Index (WoS): 5 H-Index (Scopus): 6
Congress and Symposium Activities20. ulusal cerrahi kongresi, Attendee, Antalya, Turkey, 2016TKRCD 2016 ilkbahar sempozyumu, Attendee, Ankara, Turkey, 2016
Non Academic ExperienceBakırköy Dr. Sadi Konuk Eğitim ve araştırma hastanesiSAĞLIK BAKANLIĞISAĞLIK BAKANLIĞI
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