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Eğitim BilgileriYüksek Lisans, Van Yüzüncü Yıl Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Enstitüsü, Beden Eğitimi Ve Spor Anabilim Dalı, Türkiye 2008- 2010
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Sertifika, Kurs ve EğitimlerEğitim Yönetimi ve Planlama, ARTİSTİK CİMNASTİK II. KADEME ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ, GENÇLİK VE SPOR GENELMÜDÜRLÜĞÜ/CİMNASTİK FEDERASYONU, 2013Eğitim Yönetimi ve Planlama, VOLEYBOL II. KADEME ANTRENÖRLÜĞÜ EĞİTİMİ, GENÇLİK VE SPOR GENELMÜDÜRLÜĞÜ/VOLEYBOL FEDERASYONU, 2004
Yaptığı TezlerYüksek Lisans, YÜKSEK İRTİFADA ANTRENMAN YAPAN SPORCULARDA ANTİOKSİDAN ENZİM DÜZEYLERİ VE GENOTİPİLİŞKİSİ., Van Yüzüncü Yıl Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Enstitüsü, Beden Eğitimi Ve Spor Anabilim Dalı, 2010
Akademik Unvanlar / GörevlerÖğretim Görevlisi, Van Yüzüncü Yıl Üniversitesi, Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu, Beden Eğitimi Ve Spor Öğretmenliği,2012 - Devam Ediyor
Verdiği DerslerRİTİM EĞİTİMİ VE DANS, Lisans, 2017 - 2018RİTİM EĞİTİMİ VE DANS, Lisans, 2017 - 2018GENEL CİMNASTİK, Lisans, 2017 - 2018

tel:+90 444 5 065
tel:+90 432 444 5065


ÇOCUK VE SPOR, Lisans, 2017 - 2018ÇOCUK VE SPOR, Lisans, 2017 - 2018ARTİSTİK CİMNASTİK, Lisans, 2017 - 2018
Kitap & Kitap BölümleriI. Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenlerinin Öğrenmeye Yönelik Epistemolojik İnançları ESENKAYA A., KARACA R., OKUDAN B.Spor, Eğitim ve Psikososyal İncelemeler, ULUKAN Mahmut, ŞAHİNLER Yunus, SEVİNÇ YILMAZ Duygu, Editör,Duvar, İzmir, ss.39-52, 2023II. Sporcu Lise Öğrencilerinde Temel Psikolo jik İhtiyaçlar  ESENKAYA A., KARACA R., ÖMER FARUK K.Spor, Eğitim ve Psikososyal İncelemeler, ULUKAN Mahmut, ŞAHİNLER Yunus, SEVİNÇ YILMAZ Duygu, Editör,Duvar, İzmir, ss.53-65, 2023III. Rekreasyonel Sporun Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenlerinin Yaşam Memnuniyetine Etkisi: Birİlişkisel Tarama ÇalışmasıKARACA S., KARACA R., DÜLGER D.SPOR PSİKOLOJİSİNİN DERİNLİKLERİ İLİŞKİLER, ANALİZLER VE KARŞILAŞTIRMALAR, Ersoy Adnan Ulukan Hasan,Editör, Duvar Yayınevi, İzmir, ss.7-25, 2023IV. Genç (16-24 yaş aralığı)  Sporcularda Kendini Toparlama Gücünün İncelenmesi: Cinsiyet, Yaş, Spor Tercihi ve Spor Deneyiminin RolüŞahinler Y., KARACA S., KARACA R.SPOR PSİKOLOJİSİNİN DERİNLİKLERİ İLİŞKİLER, ANALİZLER VE KARŞILAŞTIRMALAR , Ersoy Adnan UlukanHasan, Editör, Duvar Yayınevi, İzmir, ss.143-163, 2023
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